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Citește textul de mai jos cu atenție!

Fiica de rege care nu se sătura  
niciodată de smochine

după Italo CalvinoU n rege dădu sfoară-n  
ţară că acela care va reuşi să o 
facă pe fiica lui să se sature de 
smochine o va avea de soţie. 

La curte veniră peţitori cu 
coşuri pline cu fructe, dar nici 
nu apucau bine să-i întindă 
smochinele, că ea le şi mânca. 
După ce le termina, spunea: 

— Mai vreau!
Pe un câmp, trei fraţi săpau 

pământul. Cel mai mare spuse:
— Nu mai vreau să sap. Vreau să văd dacă-i pot duce fiicei regelui smochine pe săturate. 
Se urcă în smochin şi culese un coș plin cu fructe. În drum spre palat, întâlni un vecin, 

care-l rugă: 
— Dă-mi și mie o smochină!
— Nu pot, îi răspunse, vreau să o fac pe fiica regelui să se sature de smochine şi nu ştiu 

dacă îmi ajung. 
Şi îşi văzu de drum. Se înfăţişă la curtea regelui şi îi aşeză fetei dinainte smochinele. 

Dacă nu s-ar fi grăbit să tragă panerul din faţa ei, l-ar fi mâncat şi pe acela. 
Se întoarse acasă, iar fratele mijlociu spuse:
— Şi eu sunt sătul să tot sap. Îmi voi încerca şi eu norocul. 
Se urcă în copac, umplu panerul cu smochine şi plecă. Se întâlni și el cu vecinul, care-l 

rugă:
— Dă-mi şi mie o smochină! 
Băiatul ridică din umeri şi îşi văzu de drum. Dar şi el ar fi rămas fără coş dacă nu l-ar fi 

tras repede, fiindcă fiica regelui l-ar fi mâncat şi pe acesta. 
Atunci Prâslea spuse că se duce şi el. Mergea cu panerul plin cu smochine către palat, 

când vecinul îi ceru şi lui una.
— Ia şi mai multe, zise cel mai mic dintre fraţi şi-i întinse coşul.
Vecinul mâncă o smochină, după care îi dădu o baghetă şi-i spuse:



Limba și literatura română

17

Testul

3
— Când te vei afla dinaintea fetei, nu trebuie decât să loveşti în pământ cu această  

baghetă, iar panerul, de cum se va goli, se va umple la loc. 
Fiica regelui mâncă toate smochinele din coş, dar Prâslea bătu cu bagheta în pământ şi 

panerul fu din nou plin. După ce făcu astfel de două-trei ori, fiica regelui îi spuse tatălui ei: 
— Of, smochinele astea! Chiar că m-am săturat de ele! 
Iar regele grăi către Prâslea: 
— Ai câştigat, dar, dacă vrei să o iei de soţie, trebuie să mergi să o inviţi la nuntă pe  

mătuşa ei, care trăieşte pe ţărmul celălalt al mării. 
Când auzi asta, Prâslea se amărî şi plecă. Pe drumul de întoarcere dădu peste vecinul 

său în pragul casei şi-i povesti şi lui necazul. Vecinul îi dădu o trompetă. 	
— Du-te pe ţărmul mării şi cântă. Mătuşa care locuieşte pe celălalt ţărm va auzi cântecul 

şi va veni aici, iar tu o vei însoţi la rege.
Prâslea făcu ce i se spuse, suflă în trompetă, iar mătuşa apăru. Când regele o văzu, spuse:
— Bravo! Dar, ca să vă căsătoriţi, trebuie să ai inelul de aur care 

s-a pierdut pe fundul mării. 
Prâslea veni din nou la vecin, care-i spuse:
— Întoarce-te pe ţărmul mării şi suflă în trompetă. 
El făcu întocmai, iar din apă ieşi un peşte ce aducea în 

gură inelul. 
Când văzu inelul, regele spuse:
— În acest sac sunt trei iepuri pentru petrecerea de nuntă,  

dar sunt prea slabi. Du-i să pască în pădure trei zile şi trei 
nopţi, apoi pune-i înapoi în sac şi adu-i aici.

Dar cum să mai prinzi nişte iepuri care au scăpat în 
pădure? Când îl întrebă pe vecin, acesta îi spuse:

— Seara suflă în trompetă, iar iepurii vor veni  
alergând să intre în sac.

Astfel, Prâslea stătu cu iepurii la păscut în mijlocul 
pădurii trei zile şi trei nopţi. Dar în cea de-a treia zi, în codru îşi făcu apariţia mătuşa,  
costumată astfel încât să nu fie recunoscută, şi spuse:

— Ce faci, băiete?
— Am grijă de trei iepuri.
— Vinde-mi unul.
— Nu pot.
— Spune-mi câţi bani vrei.
— O sută de galbeni.
Mătuşa îi dădu o sută de galbeni, îşi luă iepurele și plecă.
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Prâslea aşteptă ca ea să ajungă aproape de casă, apoi cântă la trompetă. Iepurele fugi 

din mâinile mătuşii, alergă în pădure şi intră în sac. 
Veni fiica regelui, îmbrăcată în aşa fel încât să nu fie recunoscută.
— Ce faci?
— Am grijă de trei iepuri.
— Vinde-mi unul.
— Nu pot.
— Cât vrei pe el?
— Trei sute de galbeni.
Îi dădu banii şi luă iepurele cu ea. Dar când fu aproape de casă, Prâslea cântă la trom-

petă, iar iepurele îi scăpă din mâini şi alergă ce alergă, până se băgă în sac. 
Se duse regele în pădure, costumat astfel încât să nu fie recunoscut.
— Ce faci?
— Am grijă de trei iepuri.
— Vinde-mi unul.
— Trei mii de galbeni.
Dar şi de astă dată iepurele fugi şi se întoarse în sac. Cele trei zile şi trei nopţi se încheiară,  

iar Prâslea se întoarse la rege, care-i spuse:
— Încă o încercare, apoi te vei căsători cu fiica mea. Trebuie să umpli sacul cu adevăr.
În pragul casei stătea, ca de obicei, vecinul, care-i spuse lui Prâslea: 
— Aminteşte-ţi tot ce ai făcut în pădure. Povesteşte, iar sacul se va umple.
Prâslea se întoarse la curte. Regele ţinea sacul deschis, iar el povesti: 
— A venit mătuşa şi a cumpărat un iepure pe o sută de galbeni, dar i-a scăpat din mână 

şi s-a întors în sac. A venit fiica Măriei Tale şi a cumpărat un iepure cu trei sute de galbeni, 
dar a fugit de la ea şi s-a întors în sac. Ai venit Măria Ta, ai cumpărat un iepure cu trei mii 
de galbeni, dar a fugit și de la tine şi s-a întors în sac.

Toate erau adevăruri şi sacul s-a umplut. Atunci regele înţelese că trebuia să-i dea fiica 
de soţie.

Rezolvă cerinţele următoare!

1 Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului corect.	 (1 p.) 
Unde s-a dus cel mai mare dintre frați?

A. la curtea regelui
B. în pădure
C. pe țărmul mării
D. la casa vecinului
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2 Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului corect.	 (1 p.) 

Ce îşi dorea regele pentru fiica sa?
A. să mănânce toate smochinele din țară
B. să se sature de smochine
C. să se căsătorească cu vecinul
D. să trăiască pe țărmul mării

3 Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului corect. 	 (1 p.) 
De ce nu i-a dat primul frate o smochină vecinului?

A. Pentru că nu mai avea.
B. Pentru că nu știa dacă îi ajung.
C. Pentru că voia să mănânce și el smochine.
D. Pentru că nu-i plăceau vecinii.

4 Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului corect. 	 (1 p.) 
Cine a reușit să îi îndeplinească dorința regelui?

A. vecinul
B. regele
C. Prâslea
D. fratele cel mare

 5 Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului care indică ordinea  
corectă a întâmplărilor.	 (1 p.) 

1. Cei doi frați mai mari nu reușesc să o mulțumească pe fata regelui. 

2. Fiica regelui se satură de smochine.

3. Regele caută pețitori care să îi îndeplinească dorința fiicei lui.

4. Prâslea umple sacul cu adevăr.

5. Prâslea trece cu bine toate probele la care este supus.

6. Vecinul îl ajută pe Prâslea dăruindu-i o baghetă.

A. 3, 4, 1, 2, 5, 6
B. 3, 2, 5, 1, 6, 4
C. 3, 1, 5, 4, 2, 6
D. 3, 1, 6, 2, 5, 4
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6 Unește cu o linie acțiunea cu personajul care o realizează.	 (9 p.) 

Acțiunea Personajul

Mănâncă smochine fără să se sature.

Cumpără un iepure cu trei mii de galbeni.

Umple sacul cu adevăr.

vecinul

Prâslea

fiica regelui

regele

7 Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului corect.
Alege titlul potrivit pentru fragmentul în care sunt descrise probele prin  

care trece Prâslea.	 (1 p.) 

A. Prâslea și faptele sale
B. Prâslea și sacul cu adevăr
C. Prâslea și inelul pierdut
D. Căsătoria fiicei de rege cu Prâslea

 8 Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului corect.
Care explicație NU poate continua enunțul: „Vecinul l-a ajutat pe Prâslea  

pentru că…”?	 (1 p.) 
A. îl simpatiza și dorea să-l vadă fericit.
B. avea puteri magice și voia să le folosească spre bine.
C. dorea să-l împiedice să se căsătorească.
D. i-a dat sfaturi și obiecte fermecate.

9 Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului corect.
Cum a reușit Prâslea să umple sacul cu adevăr?	 (1 p.) 

A. spunând tot ce se întâmplase cu cei trei iepuri
B. ducând sacul la vecin
C. punând în el bani și galbeni
D. cerând ajutorul mătușii
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10 Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului corect.

Ce a făcut regele după ce sacul s-a umplut cu adevăr?	 (1 p.) 
A. L-a trimis pe Prâslea în pădure.
B. I-a dat fiica de soție.
C. L-a pedepsit pe vecin.
D. A aruncat sacul în mare.

11 Scrie trei enunțuri despre cum l-a ajutat vecinul pe Prâslea.

1. _________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

2. _________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

3. _________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

	 (Conținutul de idei - 12 p.; Ortografie - 6 p.)	 (18 p.) 

12 Citeşte cu atenţie enunţurile şi scrie A (adevărat) sau F (fals).	 (4 p.) 

Fiica regelui nu s-a săturat niciodată de smochine.

Vecinul i-a oferit lui Prâslea o baghetă.

13 Scrie patru enunțuri despre ce ți-a plăcut în comportamentul lui Prâslea.

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

	 (Conținutul de idei - 12 p.; Ortografie - 6 p.; Punctuație - 6 p.)	 (24 p.) 
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14 Scrie DA sau NU la fiecare dintre întrebările de mai jos. 	 (6 p.) 

A avut Prâslea nevoie de ajutorul vecinului?

A refuzat Prâslea să se căsătorească cu fiica regelui?

A fost sacul umplut cu adevăruri?

15 Imaginează-ți că povestea nu se termină aici.
Redactează un text de șase-opt enunțuri în care să spui  

ce s-a întâmplat după ce Prâslea s-a căsătorit cu fiica regelui. 
În textul tău prezintă:
 cum era viața lor la palat;
 o întâmplare trăită de cei doi la palat; 
 dacă vecinul a mai apărut în poveste;
 ce învățătură putem desprinde la sfârșit.

	 (Conținut – 12 p.; Ortografie – 6 p.; Punctuație – 6 p.; Organizare – 6 p.)	 (30 p.) 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________
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N adia Elena Comăneci este cea mai cunoscută gimnastă  
din lume. A fost multiplă campioană olimpică, mondială şi  
europeană, iar la Jocurile Olimpice de la Montreal a obţinut  
prima notă de 10 din istoria întrecerilor olimpice de gimnastică,  
cu un exerciţiu perfect executat la paralele inegale. 

Despre viaţa şi cariera Nadiei s-au scris cărţi, s-au făcut filme, iar 
generaţii întregi de gimnaste au avut-o model.

Rezolvând exerciţiile următoare vei afla și tu multe lucruri  
interesante despre gimnasta româncă Nadia Comăneci. 

1 Nadia Comăneci s-a născut în 1961 în oraşul Oneşti, judeţul Bacău.
Cum se descompune numărul natural 1961 în mii, sute, zeci și unități? 
Încercuiește litera corespunzătoare descompunerii corecte a acestui număr natural.

	 (1 p.) 
A. 100 + 9000 + 60 + 1
B. 100 + 900 + 60 + 1
C. 1000 + 900 + 60 + 1
D. 1000 + 90 + 60 + 1

2 Nadia Comăneci a putut câştiga multe concursuri datorită alimentaţiei echilibrate, 
stilului de viaţă sănătos şi faptului că se antrena în fiecare zi. 

Ce reprezintă un stil de viaţă sănătos?
Încercuieşte litera corespunzătoare răspunsului corect.	 (1 p.) 

A. mâncare variată, mișcare și odihnă suficientă
B. odihnă suficientă, fără mișcare
C. doar sport, fără hrană sănătoasă
D. doar dulciuri, dar multă apă

3 Jocurile Olimpice de vară de la Montreal, unde gimnasta româncă a obţinut prima 
notă de 10 din istoria gimnasticii, au avut loc în anul 1976. 

Care sunt predecesorul par și succesorul par ai numărului natural 1976?
Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect.	 (1 p.) 

A. 1974 și 1978
B. 1975 și 1977
C. 1974 și 1977
D. 1975 și 1978
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4 Două treimi din timpul de antrenament dintr-o săptămână al unei gimnaste este 
dedicat repetării exerciţiilor.

Care este reprezentarea grafică a acestei părți din întreg?
Încercuiește litera corespunzătoare variantei corecte de răspuns.	 (1 p.) 

A	 B
		

C	 D

5 În anul 1984, Nadia Comăneci s-a retras din activitatea competiţională. 	
Rotunjește, la ordinul sutelor, numărul natural 1984.
Încercuiește litera corespunzătoare variantei corecte de răspuns.	 (1 p.) 

A. 1900
B. 1980
C. 2000
D. 1990

6 Descoperă numele oraşului unde, în anul 1975, Nadia a cucerit „Trofeul Campioanelor”,  
ordonând descrescător numerele din tabel.

Numărul natural 69 060 60 690 96 006 69 006 60 609 90 606

Litera corespunzătoare N R L D A O

Scrie, pe spaţiul de mai jos, numerele date, în ordine descrescătoare, 
și literele corespunzătoare fiecărui număr.	 (8 p.) 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________
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7 În gimnastică se folosesc calcule matematice pentru adunarea notelor de la fiecare 
aparat, de la fiecare arbitru, pentru scăderea punctajelor pentru greşelile gimnaştilor, 
pentru clasamente în funcţie de mediile obţinute.

Efectuează operațiile matematice din tabelul de mai jos.	 (10 p.) 

Efectuează calculele aici.

a
Semnul 

operaţiei 
matematice

b Rezultatul

5 603 + 42 194

138 576 + 692 045

63 857 – 21 547

462 960 – 283 791

342 × 1 000

753 × 428

738 381 : 7

426 975 : 15

8 La un concurs de gimnastică, 3 grupe de sportivi se antrenează pentru proba de  
sărituri. În prima grupă sunt 8 gimnaşti care efectuează fiecare câte 12 sărituri, în a doua 
grupă sunt 14 gimnaşti care efectuează fiecare câte 10 sărituri, iar în a treia grupă sunt  
8 gimnaşti care efectuează fiecare câte 16 sărituri.

Câte sărituri s-au executat în total în timpul antrenamentului?
Bifează casetele pentru două moduri de scriere corectă a rezolvării problemei  

sub formă de exercițiu.	 (8 p.) 

8 × 12 + 14 × 10 + 8 × 16 8 + 12 + 14 + 10 + 8 + 16

8 × (12 + 16) + 14 × 10 8 × 12 + 14 + 10 + 8 × 16

8 × (12 + 16 + 10)
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9 La antrenamente sportivii transpiră foarte mult, iar pentru hidratare, apa este cea mai 
potrivită. 

Selectează caracteristicile apei potabile: incoloră, fără gust (insipidă), tulbure, fără 
miros (inodoră), sărată, rece, transparentă.

Scrie răspunsul pe spațiul de mai jos.	 (8 p.) 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

10 La Campionatul Mondial din 1978 de la Strasbourg (Franţa), Nadia Comăneci  
cucereşte prima medalie de aur la bârnă obţinută de gimnastica românească şi două 
medalii de argint, la sărituri şi cu echipa.

La unul dintre concursuri, spectatorii au ocupat 4 tribune astfel: 25 de rânduri cu câte 
32 de spectatori în tribuna A, 23 de rânduri cu câte 35 de spectatori în tribuna B, 24 de 
rânduri cu câte 33 de scaune în tribuna C şi 15 rânduri cu câte 40 de spectatori în tribuna D.

Câţi spectatori au fost în total la acel concurs?
Rezolvă problema și scrie răspunsul pe spațiul punctat.	 (10 p.) 

R: _____________________________________________________________________________

11 La Jocurile Olimpice de la Montreal din 1976, Nadia Comăneci a obţinut 7 note de 10.  
3 note de 10 au fost obţinute la bârnă. 

Cu ce corp geometric seamănă bârna din imaginea alăturată?
Încercuiește litera corespunzătoare figurii  

geometrice respective.	 (1 p.) 
A. cilindru	
B. cuboid
C. dreptunghi
D. cub
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12 Ce unitate de măsură putem folosi atunci 
când cântărim o medalie obţinută de un sportiv la 
un concurs?

Încercuiește litera corespunzătoare unității de  
măsură folosite pentru a cântări o medalie.

	 (1 p.) 
A. miligramul	 B. centimetrul
C. kilogramul	 D. gramul

13 Ultima olimpiadă la care a participat Nadia Comăneci a fost Jocurile Olimpice de 
vară din 1980 de la Moscova, unde a câștigat trei medalii de aur și două de argint. Această  
olimpiadă a început pe 19 iulie şi s-a terminat pe 3 august.

Între cele două date sunt...
Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect.	 (1 p.) 
A. trei săptămâni.	 B. şaisprezece zile.
C. cincisprezece zile.	 D. două săptămâni.

14 În gimnastica artistică, un exercițiu la sol durează 1 minut şi 30 de secunde.
Câte secunde durează exerciţiul?
Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect.	 (1 p.) 
A. 31 de secunde	 B. 80 de secunde
C. 90 de secunde	 D. 130 de secunde

15 Covorul pentru exerciţiul la sol din gimnastica artistică are forma unui pătrat cu 
latura de 12 metri.

Calculează perimetrul acestui covor.
Rezolvă problema şi scrie răspunsul pe spaţiul punctat.	 (10 p.) 
Redactează rezolvarea problemei aici.

R: _____________________________________________________________________________
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16 Nadia Comăneci, ca orice sportiv foarte bun, a fost foarte atentă la alimentația zilnică.

Completează spațiile punctate cu răspunsurile corecte.	 (8 p.) 

�Din punct de vedere al modului de hrănire, omul este un mamifer ............  
............................ .
�Pentru o viață sănătoasă, oamenii au nevoie de trei mese principale pe zi: 
........................., ....................... și .................... . 
�Este indicat să consumăm alimentele aflate în termenul de ...................... scris 
pe eticheta lor. 

17 La un concurs de gimnastică, organizatorii au strâns bani din donaţii şi sponsorizări 
pentru premiile sportivilor. Ei au primit 18 bancnote de 100 de lei, 24 de bancnote de 50 
de lei şi 47 de bancnote de 5 lei. Pentru a cumpăra medalii şi cupe, au cheltuit 458 de lei. 

Câţi lei au rămas pentru premiile în bani ale gimnaştilor?
Rezolvă problema şi scrie răspunsul pe spaţiul punctat.	 (10 p.) 
Redactează rezolvarea problemei aici.

18 Efortul fizic al unui sportiv de performanță ca Nadia Comăneci înseamnă consum 
mare de energie. Prin antrenamente, sportivii reușesc să își dozeze energia în mod eficient.

La fel se întâmplă într-un circuit electric când controlăm eficient energia consumată.
Bifează caseta corespunzătoare pentru fiecare corp izolator sau bun  

conducător de electricitate.	 (8 p.) 

corp izolator corp care transmite electricitate

lemn

sticlă

aer

plastic

sârmă

apa
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19 Anul 2026 a fost declarat Anul Nadia  
Comăneci, deoarece pe 18 iulie se împlinesc  
50 de ani de când gimnasta româncă a intrat în  
istoria sportului mondial prin prima notă de 10 
primită.  Gala dedicată inegalabilei gimnaste a 
fost programată în data de 29 mai 2026. 

În ce zi a săptămânii a fost programată 
această gală?

Încercuiește litera corespunzătoare zilei săptămânii în care are loc evenimentul.
	 (1 p.) 
A. marți                    B. vineri                    C. sâmbătă                    D. luni

20 La un concurs de gimnastică dedicat Nadiei Comăneci, 5 echipe de gimnaste 
au concurat la toate cele 4 probe (sărituri, sol, bârnă, paralele) şi au obţinut punctaje 
conform graficului de mai jos.

Scrie pe spaţiul punctat ce echipe s-au aflat pe primele 3 locuri şi ce punctaj  
a obţinut fiecare. 	 (10 p.) 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

MAI 2026
duminică luni marți miercuri joi vineri sâmbătă
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